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Okula Uyum
: UYUM SORUNLARININ BELIRTILERT: Nedenleri
Cocuklar okula isteksizliklerini tipik bir + Velinin ¢ocukla birlikte sinifa girmesi
sekilde cesitli bedensel sikayetlerle ifade « Ayrilmakta zorlandig bir yetiskin tarafindan
eder ve evde kalmaya calisirlar. sinifa getirilmek
Sabahlar1 daha sik goriilen karin ve bag + Vedalagma siirecinin ¢ok uzun ve ¢ok kisa
agrilari, mide bulantilar: sikayetleri tutulmasi
goriliir. + Cocugun okul ve 6gretmen ile korkutulmasi
+ Okul vakti yaklastik¢a kayg: diizeyi + Velinin okul ve 6gretmenlerle ilgili olumsuz
artabilir. diisiincelerini ¢ocuk yaninda dile getirmesi
Okula vardiklarinda yanindaki + «Sikildin m1?» «Korktun mu?» gibi olumsuz
yetigkinlerden ayrilmak istemeyebilir. ifadelerle soru sorulmasi
Arkadaslariyla problem yasayabilirler + Cocugun okula alismasi ile ilgili kaygilarin
(istedikleri kisiyle arkadaslik kuramama vb. siklikla dile getirilmesi
gibi) + Ailenin ¢ocuk okuldayken gecirecekleri
Okula duyulan ilgide diistis zamanla ilgili planlar1 cocugun yaninda
+ Davranis bozukluklar: (Saldirganlik, yapmasl
gevreye zarar verme vb.) + Tutarsiz davranilmasi
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Cocugunuza Okul ¢ikis1 onu
okulda kalacag: almaya Okul
zaman ile ilgili geleceginize vedalasmalarinizi
bilgi verin. dair giiven p uzun tutmayin.
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